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Commune de Moutier

Les tableaux de ce document permettent de dresser l’inventaire des mesures de promotion de la 
santé existant dans votre Commune dans les 6 domaines identifiés. Ils présentent les 62 
mesures développées par la Commune de Moutier. Le présent bilan a été validé par le comité de 
labellisation ainsi que la Commune de Moutier :

Label Communes en santé

En tant qu’autorité et cadre de vie, la commune peut influencer favorablement la santé de ses habitants. Parfois, sans s’en rendre compte, avec 
le label "Commune en santé", les communes inventorient toutes les mesures de promotion de la santé qu’elles mettent en œuvre ou 
soutiennent. En fonction de leur bilan et des éventuelles lacunes identifiées, elles sont conseillées et orientées pour agir davantage. Pour 
obtenir le label, la commune doit être impliquée dans le déploiement d’au moins une mesure de promotion de la santé dans les six domaines 
suivants : politique communale, animation et fête, famille, école, économie et commerce ainsi qu’espaces publics. Une fois les conditions 
réunies, le label "Commune en santé" est octroyé à la commune, gratuitement et pour trois ans. Le renouvellement de la labellisation se fait 
ensuite de manière tacite sur simple présentation d’un rapport d’activités.



n° Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact Validation (à remplir par 
comité de labellisation)

Nom de la mesure Année de mise en œuvre et 
principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes ou 
groupe de population 
atteints

Fréquence de la mesure 
(permanente ou ponctuelle)

Coûts de la mesure pour les 
bénéficiaires

Personne ou organisme de 
contact (nom, téléphone, 
mail)

Champ rempli par la 
coordination du label

1 Cadre conceptuel 
communal de politique de 
santé 

Motion parlementaire 
acceptée le 29.02 2016 
demandant l'élaboration 
d'un concept- cadre de 
santé afin de coordonner 
les actions mises en œuvre 
dans le domaine

L'objectif du concept est de garantir la 
prise en compte des déterminants de la 
santé dans le développement urbain et 
économique de la commune de Moutier 
afin que les projets d’aménagement 
répondent ou tiennent compte des 
besoins de la population. Un diagnostic 
communautaire est requis au préalable 
de tout projet. La CPPS est garante de 
l'application du concept. La santé prend 
ainsi un poids important dans la 
recherche de solutions.

toute la population Permanente Aucun SeJAC et CPPS Mesure validée

2 Commission promotion et 
prévention de la santé. 
CPPS

Prévention et promotion de 
la santé auprès de la 
population prévôtoise, avec 
un accent particulier 
auprès de la jeunesse.

La Commission : • fonctionne comme 
organe de consultation pour les 
questions qui la concernent auprès du 
Conseil municipal ; • met sur pied des 
animations ou des projets de prévention, 
de promotion de la santé ou de réduction 
des risques ; • collabore avec les services 
spécialisés dans le domaine de la 
jeunesse et/ou de la prévention ; • veille à 
la protection de la jeunesse dans la ville 
et alerte les autorités au besoin ; • 
institue, le cas échéant, des groupes de 
travail pour approfondir un domaine 
particulier ;  • soutient une approche 
participative sur les questions santé-
sociale ;  • garante du respect de 
l’application du concept-cadre « Moutier 
en santé ! » ; • favorise l’expression des 
citoyens concernés par une 
problématique sociale ou de santé ;  • 
préavise des dossiers sur demande 
d’instances communales.  Cette 
commission est liée au SeJAC et 
soutient tous les projets de prévention et 
de promotion de la santé de notre 
commune.
En 2017, la commission a créé un 
mémento prévôtois.

Le public cible est la 
jeunesse, mais concerne 
aussi les enfants et le reste 
de la population selon les 
thèmes traités.

Permanente (4x/année + 
groupes de travail sur 
thème précis)

Aucun SeJAC et CPPS Mesure validée

POLITIQUE COMMUNALE
Création d'une commission ad hoc, charte, modification du règlement communal, etc.
Modification organisationnelle fonctionnelle de la commune en faveur de la PS (attribution de ressources financières, matérielles et en personnel).
Changement structurel au sein de la commune en faveur de la promotion de la santé (mise en œuvre de projets de PS dont bénéficie une majorité de la population, amélioration de l'environnement social et physique de la commune, etc.).

Mesures témoignant d'un engagement ferme des autorités communales en faveur de la promotion de la santé: adoption d’un engagement écrit (modification du règlement communal, charte), modification organisationnelle (attribution de ressources 
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3 Commission sport, culture, 
loisirs

Depuis de nombreuses 
années. Soutien financier 
aux prestations proposées 
à Moutier ou par des 
prévôtois

Élaborer le budget relatif à la culture et 
aux sports à l'attention de la Commission 
des Finances et du Conseil municipal. • 
Préaviser les dépenses supérieures à Fr. 
2'000.— par objet à l'attention du Conseil 
municipal. • Coordonner et collaborer à 
différentes manifestations culturelles et 
sportives à Moutier. • Collaborer avec des 
sociétés à buts culturels et sportifs de 
Moutier et d'autres localités. • Gérer le 
montant disponible au budget communal 
pour le domaine de la culture et du sport. 
• Examiner les demandes de 
contributions financières des sociétés et 
institutions culturelles et sportives 
locales et extérieures et veiller à 
appliquer une politique de 
subventionnement cohérente dans ces 
domaines.  La Commission est consultée 
par le Conseil municipal sur tout objet en 
rapport avec la culture et le sport. Elle 
peut également soumettre des 
propositions au Conseil municipal. 

Population Permanente (rencontres 
mensuelles)

Certaines prestations ont 
un prix d'entrée ou 
d'inscription. D'autres sont 
gratuites

M. Pierre Coullery, chef du 
dicastère

Mesure validée

4 Commission Politique du 
3ème âge

Maintien et développement 
de la politique du 3e âge à 
Moutier. 

La Commission : • informe la population 
prévôtoise et présente une mise à jour 
régulière de la liste des prestations et 
infrastructures à disposition des aîné-e-s 
dans la commune. Elle la diffuse entre 
autres via le site internet, le magazine « 
Moutier.ch », une transmission aux 
nouvelles personnes dans la commune, 
une distribution dans les homes, chez les 
médecins, via ESPAS, Pro Senectute, etc. 
; • sert de référence pour les élu-e-s 
communaux-ales. Elle joue un rôle de 
coordination, stimule la réflexion, 
coordonne et relaye les informations ; • 
fonctionne comme organe de 
consultation pour tout projet déposé ; 
elle est informée, voire associée aux 
projets de développement ; • peut se 
joindre à divers travaux portant sur des 
projets concrets ; elle participe, avec 
l’aide du personnel communal, à 
l’organisation d’une étude des besoins à 
cet effet ; • participe à l’organisation 
d’une sortie ou rencontre des aîné-e-s 
et/ou  d’une conférence sur un thème lié 
aux problématiques du 3e âge ;  • est en 
lien et en coordination avec le Conseil 
des séniors.    

Séniors Permanente (4x/année + 
groupes de travail sur 
thème précis)

Aucun Mme Suzanne Kohler, 
cheffe du dicastère

Mesure validée
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5 Commission d'intégration La Commission a pour but 
de faire fructifier les 
rapports et favoriser 
l’intégration et la 
coopération entre Suisses 
et étrangers-ères tout en 
respectant l’intégrité des 
identités culturelles. 

Sortir les personnes étrangères de 
l’isolement ; • Favoriser, stimuler la 
réflexion et coordonner les échanges 
d’informations réciproques au niveau 
communal et cantonal ; • Sensibiliser la 
population étrangère aux problèmes de la 
commune de Moutier ; • Examiner les 
désirs, les questions et les problèmes de 
la population étrangère. • Sensibiliser la 
population prévôtoise aux difficultés que 
peuvent rencontrer les étrangers-ères ; • 
Proposer des activités et des structures 
qui favorisent les contacts ; • Préaviser 
des dossiers sur demande du Conseil 
municipal ; • Participer, avec l’aide du 
personnel communal, à l’évaluation des 
besoins

Les communautés 
représentées à Moutier

Permanente (4x/année + 
groupes de travail sur 
thème précis)

Aucun Mme Suzanne Kohler, 
cheffe du dicastère

Mesure validée

6 Soutien aux associations 
sportives, culturelles et 
locales

32 sociétés sportives  
existent à Moutier ainsi que 
31 sociétés

Un répertoire de toutes les sociétés 
(sportives, de loisirs, culturelles…) 
présentes dans la commune est 
accessible pour les citoyens et 
citoyennes sur le site et en forme papier 
sur le présentoire à l'hôtel de ville.
La commune soutient par exemple la 
Lanterne magique.

toutes les sociétés Permanent Aucun M. Pierre Coullery, chef du 
dicastère

Mesure validée

7 Promotion civique Pour les citoyens et 
citoyennes entrant dans 
leur majorité.

Une petite fête est organisée pour les 
jeunes atteignant leur majorité. Discours, 
apéro et abonnement au Cinoche comme 
cadeau

environ 60 Chaque année Aucun La chancellerie Mesure validée

8 Prix des mérites sportifs et 
culturels

Mettre en valeurs les 
personnes méritantes de la 
commune

Chaque année, les personnes méritantes 
sont félicitées. Une manifestation est 
organisée avec prix remis et relais dans 
les médias

Les personnes ou les clubs 
présentent un petit dossier 
pour soutenir la 
candidature

1 x /année Aucun M. Pierre Coullery, chef du 
dicastère

Mesure validée

9 Label cité de l'énergie 1ère labélisation en 2013 La Ville de Moutier s’engage pour une 
politique énergétique ambitieuse. Elle 
cherche systématiquement les moyens 
de réduire l’impact environnemental de 
ses projets et de sensibiliser tout un 
chacun au développement durable. 
Moutier est fermement engagée sur la 
voie de la société à 2000 watts. De plus 
un animateur du SeJAC a terminé son 
CAS en développement durable en 2024

toute la population permanent Aucun Les SIM et le délégué à 
l'énergie, M. Sylvain Bélet

Mesure validée
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10 Politique jeunesse Programme d'exploitation 
validé par la municipalité de 
Moutier et le canton de 
Berne en 2016 puis 
reconduit en 2022 pour la 
période 2023-2026

Cadre conceptuel de la politique 
jeunesse comprend 5 axes: L'intégration 
et la socialisation, la promotion à la 
citoyenneté, la promotion culturelle , la 
prévention et la promotion de la santé, 
un environnement respectueux des 
besoins.
Son implication se fait en 3D, L'animation 
jeunesse, l'action communautaire et la 
santé scolaire et communautaire.

Public cible sont les jeunes 
de 6 à 20 ans mais 
certaines actions 
concernent toute la 
population

permanent Aucun SeJAC Mesure validée

11 PM23, démarches 
participatives appelé 
"Prévôlution"

Le but du projet soutenu 
par la confédération est 
d'élaborer un protocole 
d'actions démocratiques, 
transposable. Moutier a été 
choisi comme terrain 
d'expérimentation. Validé 
par le CM en 2019, il fait 
partie du programme de 
législature 2023-2026.

Notre commune est impliquée par le 
SeJAC dans un projet pour améliorer les 
conditions de participation démocratique 
pour un large publique.  Ce projet, intitulé 
PM23 pour Participation Moutier 2023 
est élaboré en 2 phases. 1. les ateliers 
participatifs  2. la conceptualisation d'une 
marche à suivre pour le processus 
participatif au niveau communal. 
Rédaction d'un catalogue de propositions 
pour améliorer le fonctionnement 
démocratique de la commune. Pour la 
commune, les expériences participatives 
devront se généraliser lors de 
l'élaboration des principaux projets 
communaux.  La phase 1 est terminée. 
Les propositions émanant des ateliers 
sont en cours d'évaluation par les 
services concernés. En parallèle, la phase 
2 du projet est en cours d'élaboration.

Population projet de longue durée Aucun SeJAC Mesure validée

12 Label Youp'là Bouge Mise en place le premier 
février 2014

Favoriser le mouvement chez les jeunes 
enfants de 0 à 4 ans pour le centre de 
l'enfance ainsi que les 4-6 de l'école à 
journée continue. Une salle de 
mouvement fait entièrement partie du 
projet Youp 'là bouge. Cette dernière est 
occupée quotidiennement. Le Centre de 
l'enfance bénéficie aussi d'une 
magnifique place de jeux à l'extérieur.

60 Enfants du centre de 
l'enfance et 49 qui 
fréquentent l'école à 
journée continue (groupe 
d'accueil des 1 et 2 
Harmos)

Permanent Aucun Centre de l'enfance Mesure validée

13 Communication aux 
citoyens et citoyennes

La commune est attentive 
à bien informer tous les 
citoyen-ne-s. 

Informations des citoyen-ne-s via le 
journal local, Moutier.ch et le site 
internet. Une rubrique spéciale a été crée 
par rapport au transfert de notre ville 
dans le canton du Jura. La ville possède 
plusieurs panneaux d'informations. 
Certains panneaux sont à disposition des 
sociétés pour faire de la pub pour leurs 
activités. Rapport d'activités de la 
municipalité et de ses services. 

Population Permanent Aucun La chancellerie Mesure validée
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14 Programme de législature 
2023-2026(7)

Orientation de la politique 
prévôtoise pour la 
législature en cours

5 thèmes transversaux : dont  Un 
transfert réussi / Moutier ville durable / 
Moutier ville du vivre ensemble et de la 
qualité de vie. Ces différents thèmes 
orientent les choix politiques pour les 
années à venir. Les autorités sont très 
attentives à l'inclusion de tous les 
citoyens et citoyennes dans le grand 
projet du transfert. Prendre soin de 
toutes et tous est une priorité. 
La formation d'une personne en 
développement durable s'inscrit dans ce 
programme de législature. 

Population Pour les années à venir Mesure validée

15 Moonliner et Noctambus et 
abonnements flexi

Encourager la mobilité 
douce

Transport nocturne pour les jeunes et 
moins jeunes.
Possibilité de réserver des cartes 
journalières à un prix préférentiel pour 
tout·e citoyen·ne habitant la commune

Population permanent Prix des abonnements ou 
des trajets

Mesure validée
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n° Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact Validation (à remplir par 
comité de labellisation)

Nom de la mesure Année de mise en œuvre et 
principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes ou 
groupe de population 
atteints

Fréquence de la mesure 
(permanente ou ponctuelle)

Coûts de la mesure pour les 
bénéficiaires

Personne ou organisme de 
contact (nom, téléphone, 
mail)

Champ rempli par la 
coordination du label

1 Activités proposées par la 
bibliothèque

Plus de cinquante ans Accessible à tous et aux écoles. 
2016 1er ateliers participatifs avec le 
SeJAC :" Tournez la page" comment 
améliorer l'accès à la bibliothèque pour 
les jeunes ?
2ème mise sur pied d'ateliers 
participatifs pour améliorer la 
signalétique. "Zoomer sur la page" 
Attention à l'inclusion avec présence 
d'une personne malvoyante, d'une 
personne concernée par l'illettrisme et 
d'une personne autiste. Evaluer le besoin 
de ces publics. Rendez-vous des enfants, 
lecture à haute voix, Animations biblio-
ludo...
Elle offre aussi un accès libre à des 
ordinateurs avec wifi

Toute la population Heures d'ouverture en 
semaine, a-m, soirées, 
week-end

Gratuit pour les enfants, les 
jeunes et les apprentis. 25.- 
pour l'abonnement annuel 
pour les adultes

Site internet Mesure validée

2 Cabines à livre Installation en 2018 Une cabine à livre est installée devant la 
bibliothèque et une à la piscine. Les livres 
sont libres accès. 

Toute la population Permanente. La 
bibliothécaire contrôle, trie 
et fournit des livres.

Aucun Bibliothèque Mesure validée

3 Activités proposées par la 
ludothèque

Ouverture en 1980 Actuellement propose plus de 1450 jeux 
et a environ 250 abonné-e-s. Elle propose 
à la population de nombreuses 
animations pour les familles, pour les 
enfants et les adultes. Travaille 
actuellement en collaboration avec le 
SeJAC sur un projet visant à sensibiliser 
les enfants et les parents à l'utilisation 
des écrans et à favoriser un recours aux 
jeux de sociétés pendant le temps libre. 
Projet " Ludotcheck"

Enfants et parents Permanent sauf durant le 
vacances scolaires. Jours 
d'ouverture, soirées jeux, 
samedis jeux…

Abonnement annuel entre 
25.- et 50.- selon le nombre 
de jeux empruntés

Site internet
https://www.ludo-
moutier.ch 
et tel : 032 493 50 10

Mesure validée

Musée jurassien des Arts
Favoriser l'ouverture à la 
culture des Arts plastiques 
auprès d'une population 
peu encouragée dans ce 
registre

Visites d'expositions par les jeunes pour 
les jeunes (Via le SeJAC : coaching des 
jeunes qui vont accueillir les jeunes lors 
des visites; développement de l'axe 
culture en lien avec la politique 
jeunesse). Nombreuses médiations 
spécifiquement pour les enfants/écoles

Jeunes 1 ou 2 X /année Pour les jeunes l'entrée est 
gratuite

MJAM et SeJAC

OFFRE DE LOISIRS

    
  

4 Mesure validée

Amélioration du soutien social, des réseaux sociaux et de l'intégration sociale (manifestations, offres et installations favorisant les échanges et les rencontres, etc.).
Animation / offre de loisirs favorable à la santé ou d'une mesure déployée dans ce cadre (soutien à des manifestations sportives, prévention de l'alcool lors de soirées, animations à l'intention des aîné-e-s, etc.).
Mesure de PS ou de prévention déployée dans l'espace public et accessible à toute la population (conférences, campagnes de sensibilisation, etc.).

Animations ou offres de loisirs visant à améliorer la santé des habitants et habitantes ou à favoriser les liens sociaux. Ces mesures sont soit accessibles à tous, soit s’adressent à une population spécifique.
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Divers projets
En fonction des besoins et 
des souhaits des jeunes, de 
nombreux projets sont 
concrétisés

2019 Polyplex projet d'expression 
photographique, en collaboration avec 
des professionnels, les jeunes font un 
travail en profondeur autour de 
l'autoportrait photographique.
2020 "Moutier ma ville" concours de 
photo en collaboration avec la BCJ
2020 "Summer Vision Tour" activités 
socioculturelles et concert en 
collaboration avec la RTS /TATAKI
2021 "Eldorado" Exposition photo au 
Nouveau musée de Bienne, diffusion d'un 
livre et médiation culturelle
2020-2021"ateliers RAP" en collaboration 
avec le label Equinoxe
médiation culturelle 2021-22
Studio de musique
Station Cinoche -  2023
En 2022 : "274 festival"

Jeunes Régulièrement de 
nouveaux projets sont mis 
sur pied

Aucun SeJAC

DanceQweenz
Favoriser la créativité et le 
mouvement. Faire une 
place privilégiée aux filles. 
En 2021 et 2023, les jeunes 
de Moutier ont organisées 
le concours

Concours de danse suisse. Cela fait 
partie de la valorisation des filles au sein 
du centre de jeunesse et du 
développement de leurs compétences. 
Le rôle multiculturel est aussi important

Filles entre 9 et 20 ans annuel Aucun SeJAC et Infoclic 
Romandie

BikeStormz et Street 
Soccer
Première édition en 2019 
puis 2020 et 2022

Evènements de promotion des sports 
urbains. Favoriser le port du casque 
(casques stylés)

environ 40 jeunes annuel Aucun SeJAC

6 Activité annuelle pour les 
seniors 

Depuis de nombreuses 
années

Une sortie organisée par la commission 
3ème âge est organisée tous les deux 
ans. Cette même commission organise 
un après-midi loto avec repas tous les 
deux ans. 

Ouvert à tous les Prévôtois 
et Prévôtoises dès 70 ans. 
Environ 300 personnes y 
participent. Pour le loto, 
environ 200 personnes

En alternance, une année le 
loto, une année la sortie 
des aînés

10.- par personne pour la 
sortie. L' après-midi loto est 
gratuit.

Chancellerie Mesure validée

7 Midi mouvement Concept communal de 
sport pour tous à fin de 
favoriser le mouvement

Divers cours de sport proposés sur la 
pause de midi. Yoga, course à pied, 
condition physique, aquagym, Pilate…

Toute la population 2 programmes sont 
élaborés par année 
proposant 5 à 6 activités 
différentes

Les participants paient 72.- 
pour trois mois

Mme Fanny Meier
coordinatrice

Mesure validée

8 Université populaire Développer les 
connaissances, le lien 
social. Depuis de 
nombreuses années

De nombreux cours sont donnés sur 
Moutier. L'UP y a son bureau régional. La 
commune aide financièrement les cours 
de langue pour femmes migrantes. 

Population adulte Programme annuel Sur inscription et le prix est 
variable en fonction du 
cours

Rue centrale 55
case postale 1030
032 492 2929
info@upjurassienne.ch

Mesure validée

9 Passeport-vacances Proposer des activités 
culturelles, sportives et de 
loisirs pour les enfants. 
Développer leur curiosité

En fin de vacances scolaires d'été, durant 
2 semaines, de nombreuses activités 
sont proposées sur une journée ou sur 
une demie journée. Les enfants peuvent 
s'inscrire selon leur intérêt

Enfants et adolescent-e-s Annuelle Les activités sont 
payantes. 

pasvac.jb Mesure validée

Promotion de l'activité 
physique par et pour les 
jeunes

5

Promotion culturelle par et 
pour les jeunes

 

Mesure validée
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n° Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact Validation (à remplir par 
comité de labellisation)

Nom de la mesure Année de mise en œuvre et 
principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes ou 
groupe de population 
atteints

Fréquence de la mesure 
(permanente ou ponctuelle)

Coûts de la mesure pour les 
bénéficiaires

Personne ou organisme de 
contact (nom, téléphone, 
mail)

Champ rempli par la 
coordination du label

Lieu d'accueil
Créé un 3ème lieu pour les 
jeunes prévôtois et les 
jeunes des villages de la 
couronne de Moutier

Service de la jeunesse et de l'action 
communautaire. C'est non seulement un 
lieu d'accueil libre, mais surtout le centre 
de toutes les actions de prévention, 
(projets filles, prévention puffs, estime de 
soi, etc.) d'accompagnement des jeunes, 
des démarches participatives de notre 
commune. L'équipe comprend 2 
animateurs socio-culturels, 2 infirmières 
qui interviennent aussi dans les écoles et 
1 animatrice psychologue 

Jeunes de 6 à 20 ans pour 
le centre. La population 
pour les autres activités

Mardi, jeudi vendredi 15h00-
18h00 / mercredi 13h30-
18h00

Aucun Avenue de la liberté 5
sejac@moutier.ch Case 
postale 236 tel 032 493 10 
11
 M. Silvère Ackermann 
(chef de service

Promotion de la santé « 
Santé mentale - 
démocratiser l'accès aux 
prestations avec une 
approche de terrain »
Prix Radix 2023, l'activité à 
débuté pendant la Covid 19

Avec un projet aux dimensions multiples, 
le SeJAC a pour but de promouvoir la 
santé psychique des jeunes Prévôtois de 
14 à 19 ans en situation de vulnérabilité. 
Empoignant un thème d’actualité, Moutier 
s’est doté d’un dispositif  afin de mettre 
sur pied différentes prestations pour une 
population à risque, difficile à atteindre.  
Tous les moyens sont mobilisés pour 
identifier les jeunes en difficulté : 
formation continue des professionnels du 
service social, mise en place d’un réseau 
d’acteurs du secteur santé-social, 
communication et présence sur les 
réseaux sociaux. C’est avec et pour les 
jeunes qu’un soutien est mis en place 
avec en ligne de mire le renforcement des 
ressources des jeunes. Moutier a monté 
un projet  alliant la promotion de la santé 
psychique et de l’égalité des chances à 
l’amélioration des conditions de vie des 
jeunes en situation de vulnérabilité. Les 
jeunes peuvent bénéficier au SeJAC des 
compétences en santé communautaire 
pour être accompagnés dans le réseau 
de la santé mentale. Les infirmières de 
santé communautaire du SeJAC agissent 
notamment comme des facilitatrices 
dans l'accès aux prestations. Les jeunes 
peuvent également réaliser des actions 
de prévention par les pairs sur ces enjeux-
là.

Les jeunes de 14 à 20 ans Permanent Aucun SeJAC

FAMILLE ET SOLIDARITE
Mesures à caractère social, cherchant à renforcer les compétences favorables à la santé des familles ou faisant référence à une étape de vie particulière (petite enfance, grossesse, parentalité, retraite, etc.). Ce domaine comprend également les 
Mesure sociale ou de PPS faisant référence à des étapes de la vie particulières et destinée à une population cible de la commune (petite enfance, grossesse, parentalité, retraite, etc.).
Renforcement des compétences favorables à la santé des familles (informations sur des thèmes relatifs à la santé et des offres existantes, développement d'aptitudes personnelles ou sociales, etc.).
Mesure sociale ou de PPS délivrée au domicile ou relative à la sphère privée (dépistage, gestion du budget, soutien aux proches aidants, santé sexuelle, etc.).

Activités du SeJAC1 Mesure validée
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Promotion de la santé
De nombreux projets sont 
mis sur pied en fonction 
des besoins du moment

Entre 2015 et 2017 "Survirage" projet de 
prévention routière comprenant des 
entretiens personnels tout au long du 
projet afin d'évaluer l'évolution des 
comportements sur la route. Un film a été 
réalisé.
2017 "Sexpression" projet qui traite de 
l'image de soi et de la sexualité, du corps 
"parfait". Un shooting a eu lieu au musée 
jurassien des arts. La suite fut le projet 
Polyplex.
2018 "Voyage sans écran" ce projet 
répond à un besoin de certains jeunes 
plutôt issu de l'immigration et défavorisés 
de bénéficier des bienfaits de la mobilité 
et de rencontrer des pairs de l'étranger. 
Ce voyage a eu lieu durant les vacances 
de Pâques en Guadeloupe.
2019 "Canation" projet de prévention de 
la consommation de stupéfiants par les 
pairs
Harcèlement film Hugo
En 2020, coronavirus, le SeJAC a 
contacté pas moins de 600 personnes de 
plus de 65 ans pour proposer de l'aide, 
informer, écouter et rassurer. Le SeJAC a 
géré la plateforme d'entraide, créée 
techniquement par le service 
informatique.
Projet Alimentation et mouvement 2022-
2024 : "promotion d'une alimentation 
saine et durable ainsi que de l'activité 
physique à destination des jeunes qui 

Jeunes de 10 à 20 anset 
seniors durant le covid

Selon dates Aucun SeJAC

2 Quartier des enfants Projet initié par un groupe 
de jeunes. Première édition 
en 2023. réédité 2024

Activités proposées aux familles durant 
trois jours en été dans un quartier de la 
ville. L'organisation est portée par des 
jeunes pour des jeunes et coachés par 
les animateurs du SeJAC. Les activités 
proposées sont culturelles et sportives. 
Un travail de prévention est mené par les 
infirmières en santé communautaire avec 
les parents et les enfants. Les jeunes ont 
créé une association.
Les jeunes reçoivent cette année le prix 
suisse 2024 pour la démocratie pour ce 
projet.

Familles 1 X /année Aucun SeJAC / Association Mesure validée

3 Conseil des séniors 2022 Lieu de réflexion, de propositions et 
d'actions pour et par les 60 ans et plus. 
Le conseil des séniors collabore avec la 
commission personnes 3ème âge. Il veut 
pouvoir se prononcer sur l'amélioration 
de la qualité de vie des séniors en 
relayant leurs préoccupations. Il a élaboré 
un listing de tout ce qui existe à Moutier 
pour les séniors. Actuellement a mis sur 
pied un "après-midi jass" par semaine.

Séniors Eventuellement 
participation financière en 
fonction des activités

M. Patricio Robbiani, 
président 

Mesure validée

4 Conférence annuelle pour 
les séniors

Différents thèmes utiles 
aux séniors

En collaboration avec ProSenectute, la 
commission 3ème âge propose à la 
population un après-midi conférence 
avec collation. Environ 100 à 120 
personnes participent. Les thème déjà 
abordés : le mouvement, le sommeil, la 
santé mentale

La population sénior 1x/année Aucun Mme Suzanne Kohler, 
cheffe du dicastère 
Génération et 
communautés

Mesure validée
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5 Visites des jubilaires Depuis de nombreuses 
années, une visite est faite 
par les autorités

Chaque année, une liste des jubilaires 
fêtant leur 90 /95 et 100 ans est tenue à 
la chancellerie. Les autorités 
communales se répartissent les visites 
au domicile des jubilaires. Ceci permet de 
diminuer l'isolement et de favoriser le lien 
entre autorités et séniors

Seniors permanent Aucun Chancellerie Mesure validée

6 Repas à domicile Le Service des Repas à 
Domicile de Moutier et 
environs existe depuis 1980

Ce service s’adresse à toutes et à tous: 
seniors, personnes seules, personnes 
convalescentes, de retour de maternité, 
malades ou accidentées, personnes ne 
pouvant faire leurs courses ou cuisiner, 
actifs (pris en charge de la cantine au 
Foyer). Ce service joue un rôle actif et 
primordial dans le maintien à domicile 
des personnes âgées ou en difficulté. De 
plus le passage des chauffeurs 
bénévoles assure un lien avec l'extérieur.

Population permanent Mme Sylvia Rubin, 
présidente

Mesure validée

7 Jardin communautaire Projet en cours 
d'élaboration pour ce 
printemps afin de 
poursuivre ses objectifs de 
protection de 
l'environnement, de 
biodiversité, de production 
locale, d'économie 
d'énergie et de partage de 
ressources, InTerreAction 
initie la création d'un jardin 
communautaire.

En collaboration avec le SeJAC, la 
paroisse réformée, la commune et la 
Croix-Rouge Suisse, InTerreAction met a 
disposition des Prévôtois-es, résident-e-s 
ou communautés étrangères, une 
parcelle de terrain à cultiver selon les 
valeurs de protection de la nature. Le 
terrain est gracieusement mis à 
disposition par la paroisse réformée. Des 
outils sont à disposition. La terre sera 
préparée par des jeunes du SeJAC. L'idée 
est de créer une communauté de 
jardiniers-ères, accueillant aussi des 
demandeurs-euses d'asile afin de les 
aider dans leur effort d'intégration, pour 
partager des moments de jardinage en 
toute convivialité. Les produits de la 
culture seront partagés au sein de la 
communauté et les excédents seront 
distribués à des associations telles que 
Madame Frigo ou au centre de l'enfance.

Toute la population En fonction de la saison Aucun Association InTerreAction : 
Mme Pierrette Ponsart 078 
318 91 52 ou 
service@bluewin.ch

Mesure validée

Frigo collectif
Lutte contre le gaspillage 
alimentaire

Un frigo collectif est mis à disposition de 
la population pour lutter contre le 
gaspillage de nourriture et venir en aide 
aux plus démuni-e-s. Une équipe de 
bénévoles contrôle et nettoie le frigo 
2X/semaine. Des règles d'utilisation sont 
éditées par l'association Mme frigo qui a 
aussi fourni ce dernier

Toute la population permanente Aucun L'Association 
InTerreAction, Mme Jolidon

Give Boxe
Motion du CV acceptée le 
30 octobre 2017. Lutte 
contre le gaspillage et 
solidarité

Seconde vie aux objets. La commune met 
à disposition une cabane pour déposer 
les objets qui ne sont plus utilisés par des 
citoyens afin d'être donnés et non jetés.

Toute la population permanente Aucun

Diverses fêtes familiales
Développement des liens 
sociaux

Braderie, fête de la vieille ville, 1er août, 
foires de printemps et d'automne, 
concours de soupes, fête des 
vendanges…

Toute la population tous les 2 ans, annuel, 
bisannuel

Site internet

Fête des communautés
Découverte et valorisation 
des communautés 
étrangères représentées 
dans notre ville

Chaque communauté propose nourriture, 
musique, objets à vendre. Afin de mieux 
mélanger les communautés et la 
population, cette manifestation est 
intégrée depuis deux éditions à la fête de 
la vieille ville

Population tous les deux ans Aucun Mme Suzanne Kohler, 
cheffe de dicastère

Manifestations publiques 
familiales

9

Mesure validée8

Mesure validée

Lutte contre le gaspillage
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10 Noël pour tous Développement des liens 
sociaux et lutte contre 
l'isolement. A fêté ses 20 
ans.

Souper et soirée de Noël conviviale Toute la population Annuel Aucun Association "Noël pour tous 
prévôtois" présidée par : 
Claudia Dubacher 
contact.nptp.ch

Mesure validée

11 Journée citoyenne Nombreuses activités pour 
participer à rendre la ville 
agréable à vivre, comme le 
ramassage des déchets.

Groupes de citoyen-ne-s, églises, scouts 
invitent la population à participer à des 
actions, ramassage de déchets, jardinage 
ou autre pour améliorer la ville et vivre 
une journée conviviale.

Population Ponctuel Aucun Divers en fonction des 
groupes organisateurs

Mesure validée
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n° Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact Validation (à remplir par 
comité de labellisation)

Nom de la mesure Année de mise en œuvre et 
principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes ou 
groupe de population 
atteints

Fréquence de la mesure 
(permanente ou ponctuelle)

Coûts de la mesure pour les 
bénéficiaires

Personne ou organisme de 
contact (nom, téléphone, 
mail)

Champ rempli par la 
coordination du label

1 Infirmières en santé 
communautaire

Motion accepté par le CV 
en 2015. Le canton 
supprimant le soutien pour 
le projet pilote, la commune 
a souhaité maintenir ces 
prestations

Elles ont des permanences dans les 
écoles de la ville et conduisent des 
projets de prévention. Actuellement 
l'alimentation, il y eu dans les dernières 
années des interventions sur le 
harcèlement, le tabac, les boissons 
énergétiques, les crises d'épilepsie et le 
diabète. 
Travail en réseau avec les directions des 
écoles, les travailleuses sociales 
scolaires et les médiatrices scolaires

tous les enfants. Parents permanente Aucun SeJAC Mmes Studer et 
Marques

Mesure validée

Présence d'une assistante 
sociale
Motion accepté par le CV 
en 2016

Liée au service social, une assistante 
sociale elle est présente à l'école 
secondaire

Ecole secondaire permanente Aucun M. Pierre Sauvain, chef de 
dicastère

Groupes de paroles entre 
élèves 
Mis en place par les 
travailleuses sociales 
scolaires dès 2023

Les élèves ont la possibilité de venir 
discuter sur la période de midi avec les 
travailleuses sociales scolaires d'une 
thématique particulière qui les touche.

Tous les élèves de l'école 
secondaire

de manière ponctuelle Aucun Travailleuses sociales 
scolaires

Diverses interventions du 
Groupe Santé
Depuis de nombreuses 
années

Le groupe santé, (groupe d'enseignants, 
en collaboration avec les infirmières) 
choisit un thème par année ou pour 
plusieurs années : 
•       Harcèlement, de 2018 à 2020
•       Hygiène corporelle (dès 6 H) dès 
2018 sur demande des écoles
•       Alimentation et mouvement en 2, 4, 
6, et 8H 2021 à 2024 et suivantes 
(financement et soutien par Education 
21)
•       Les violences domestiques 2023 
(Théâtres caméléon pour les 5, 6, 7 et 8H, 
interventions de solidarité femme avec le 
projet Imi s’envole pour les 3 et 4H)
•       Interventions contre différentes 
formes de discriminations à l’école (en 
réflexion suite à des demandes dans 
certaines classes de 7 et 8H). 
Actuellement en préparation, la gestion 
du stress

Classes enfantines et 
primaires

Selon programme annuel Aucun M. François Gurtner

Interventions dans le 
domaine de la prévention 
et promotion de la santé 

3 Mesure validée

Travail social en milieu 
scolaire

2 Mesure validée

ECOLE
Mesures de promotion de la santé ou de prévention déployées à l’école, visant à renforcer les compétences des élèves ou des enseignants en matière de santé ou à amener un changement structurel au sein de l'établissement (réaménagement de la 
Renforcement des compétences favorables à la santé des élèves ou des enseignant-e-s (connaissances des thèmes relatifs à la santé et des offres existantes, développement d'aptitudes personnelles ou sociales, etc.).
Changement structurel au sein de l'école (engagement de la direction en faveur de la PS, amélioration du climat, participation à des projets de PS, réaménagement de la cour de récréation, etc.).
Mesure de PS ou de prévention déployée à l'école accessible à tous les élèves (L'école bouge, Senso5, sport scolaire facultatif, etc.).
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Prévention du tabac par les 
pairs
Dès 2017, déployé sur 
plusieurs années

Deux jeunes du SeJAC ont élaborés un 
concept de prévention par les pairs 
présenté dans les écoles, dans les 
centres de jeunesse et diffusé dans le 
canton de Neuchâtel. Ce concept est 
actuellement orienté sur les "Puffs".
Actuellement, réalisation de capsules 
vidéos / témoignages pour les demandes 
dans les autres cantons. 

Ecole secondaire, usager-
ère-s du SeJAC

sur le long terme Aucun SeJAC

Promotion de la mobilité 
douce

A pied, vélo ou trottinette en lien avec la 
police cantonale

Annuel Aucun M. François Gurtner

Formation de premiers 
secours

Elèves de 3, 5 et 7 H Annuel Aucun M. François Gurtner

Santé sexuelle
Depuis plusieurs années

Formation, sensibilisation et prévention 
de la santé sexuelle

Elèves de 2, 6, 8 et 10H. 

4 Réseau d'école en santé depuis 2000 L' Ecole primaire et enfantine s'est 
engagée dans un projet axé sur le thème 
de l'alimentation et du mouvement. Ce 
projet se déroule sur trois années 
scolaires et prendra fin en 2024. 
(pérennisation possible au delà. Le thème 
de l'alimentation est abordé dans les 
classes par les enseignants. Les 
infirmières scolaires y font également des 
interventions. Une marche gourmande 
clôture l'année, sous forme de collation 
avec les produits de la ferme. Trois 
fermes de moutier accueillent tous les 
élèves lors de cette journée.

29 classes, 80 enseignants 
532 élèves

Selon programme annuel Aucun M. François Gurtner Mesure validée

5 Réseau SSRP- SeJAC-
Ecoles

Depuis 2010
Groupe de travail pour 
traiter des situations de 
manière transversale et 
coordonner des actions 
spécifiques

Composé des directions d'écoles, des 
services sociaux de la prévôté, du SEJAC 
ainsi que du chef de dicastère 

Tous les élèves, les 
familles, les bénéficiaires 
de l'aide sociale, les 
usagers-ères du SeJAC, les 
professionnel-le-s

4x par années en plénière
Sous-groupes de travail 

Aucun Pierre Sauvain, chef de 
dicastère

Mesure validée

6 Aménagement des cours 
de récréation

Depuis 2023, en cours Peinture de jeux sur le sol. Projet de 
réaménagement pour le vieux collège, 
urbanisme tactique, participation des 
enfants au réaménagement de la cour
Installation des bancs de l'amitié

Elèves de l'école de la 
Poste
Utilisateur-trice-s de la 
place

permanent Aucun Pierre Coullery, chef de 
dicastère des 
infrastructures

Mesure validée

7 Apprentissage du tri des 
déchets

En 2022 Installation de poubelles à tri dans la cour 
de l'école par des jeunes du SeJAC dans 
la cour de l'école primaire. Sensibilisation 
des élèves et du personnel scolaire au tri 
des déchets

Elèves et personnel de 
l'école primaire

permanent aucun Direction de l'école primaire Mesure validée

8 Distributeurs de 
protections hygiéniques

Décision politique sur 
motion du CV dès 2023

Les distributeurs sont installés dans les 
WC filles de l'école secondaire et au 
collège (6-11H). Travail d'information 
dans les classes. En cours d'évaluation

Elèves des écoles primaires 
et secondaires

Permanent Aucun Directions des écoles Mesure validée
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Animation culturelle
Depuis de nombreuses 
années

Les budgets alloués ne permettent pas de 
grandes ambitions. Les écoles travaillent 
en lien avec le CCPM.
Pour les écoles primaires et enfantines, 
les théâtres interactifs, spectacles de 
marionnettes.
Au niveau de l'école secondaire,   le 
théâtre ou une exposition.

écoles
enfantines 
primaires
secondaire

Pour primaire et enfantine 
deux activités/année.
Pour l'école secondaire une 
activité par année. 

Aucun Enfantine et primaire, 
direction et Mme Nathalie 
Juillerat.
Pour l'école secondaire, la 
direction d'école. M. P-Y 
Monnin

EspaceStand
semaine culturelle en fin 
d'année scolaire

Donner l’occasion à des jeunes de réaliser 
un spectacle sous la direction d’un maître 
de stage.
Offrir aux écoles une journée culturelle 
alliant spectacle, visite au musée, jeux, 
sentier découvertes, etc…
Favoriser les rencontres entre les 
générations en partageant des moments 
d’exception.
Limiter l’impact du Festival sur 
l’environnement. Au programme: 
utilisation de vaisselle biodégradable, tri 
des déchets, promotion des transports en 
commun, communication et prévention.

Ouverte à toutes les 
classes du Jura et du Jura 
bernois

tous les deux ans

10 Patrouilleurs scolaires Modification en 2023. La loi bernoise interdit aux enfants 
d'occuper ce genre de fonction. Une 
équipe de bénévoles a été constituée par 
le conseil des parents pour les remplacer

Devant chaque école 
enfantine et primaire

permanent Aucun Mme Barbara Denim Mesure validée

11 Camps et journées 
sportives

Depuis de nombreuses 
années

Ski : 6-7-journées de 3-8 H. Camps de ski 
en 9-10 et 11H ou autre
journées polysports : de 1-8H. Camp 3 
jours en 8H et camps en 11H de 4 jours à 
choix: montagne, vélo ou sports 
aquatiques.

écoles
enfantines
primaires
secondaire

Chaque année scolaire Pour les camps de ski, la 
part des parents s'élève à 
240.-/enfant (120.- pour le 
second, gratuit pour le 
3ème) pour les semaines 
de fin de scolarité, 200.-

Direction d'école Mesure validée

12 Conseil des élèves Mis en place par la 
direction sur l'impulsion de 
deux élèves de l'école 
secondaire. Une démarche 
participative a eu lieu.

Outil de lien et de propositions des élèves 
aux enseigant.e.s et à la direction. Un 
statut du conseil est élaboré. Possibilité 
de médiation par les pairs. Le conseil 
s'organise de manière autonome, 
président-e, secrétaire. 15 membres (1 
par classe) Les membres sont nommés 
par leur classe et la représente. Lors des 
séances, ils peuvent inviter un enseignant, 
un membre de la direction ou la 
travailleuse sociale selon leur besoin. Les 
projets doivent être soumis à la direction. 
Ils ne peuvent pas intervenir sur la 
pédagogie ou au niveau des ressources 
humaines.

Tous les élèves de l'école 
secondaire

de manière ponctuelle 
selon l'organisation du 
conseil

Aucun Direction d'école 
secondaire. M. Pierre-Yves 
Monnin

Mesure validée

13 Sports facultatifs Les enfants sont inscrits pour l'année. 
Plusieurs sport à choix, hockey, 
athlétisme…

Tous les élèves permanent Aucun Mesure validée

Animation et promotion 
culturelle9

Mesure validée
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14 APP (Analyse de pratique 
professionnelle)

Institué cette année 2024 Un besoin d'accompagnement pour bien 
gérer les situations compliquées 
rencontrées à l'école secondaire de 
Moutier.
Cet accompagnement prévient clairement 
l'épuisement des professionnels.

Groupe 
composé de :
médiatrice, infirmières 
scolaires et assistante 
sociale en milieu scolaire

5 X par année Aucun Infirmières de santé 
communautaire

Mesure validée

Ecole Page 16 2024_Bilan Labellisation Moutier_V4 16 avril



n° Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact Validation (à remplir par 
comité de labellisation)

Nom de la mesure Année de mise en œuvre et 
principal but recherché

Brève description de la mesure
Nombre de personnes ou 
groupe de population 
atteints

Fréquence de la mesure 
(permanente ou ponctuelle)

Coûts de la mesure pour les 
bénéficiaires

Personne ou organisme de 
contact (nom, téléphone, 
mail)

Champ rempli par la 
coordination du label

1 Mobilité douce pour se 
rendre au travail

2022 Durant un atelier participatif, les employés 
ont eu l'occasion de réfléchir à leur mobilité 
et identifier les besoins pour utiliser moins 
souvent la voiture.
L'atelier participatif a donné lieu à trois 
mesures principales acceptées par les 
autorités : 
1. Généralisation des trottoirs et des pistes 
cyclables sur les routes communales ; 
limitation de la vitesse à 20 ou 30 km/h dans 
les quartiers résidentiels ainsi qu'en vieille 
ville, voire extension de l'actuelle zone 
piétonne ; 
2. Distribution de titres de transports publics 
au personnel concerné, à la charge de la 
Municipalité
3. Vélos communaux : inventaire, parc 
unique, système de prêt, développement de 
l'offre  vélo-cargo

Tous les employés 
communaux étaient invités

1/2 journée pour l'atelier. 
Les propositions de 
modifications sont en 
évaluation dans les 
services er au CM.
Actuellement, le point 1 est 
en cours de réalisation et le 
3 est réalisé. Un système 
de réservation est mis sur 
pied. pour des questions 
budgétaires, le point 2 n'est 
pas à l'ordre du jour.

Aucun frais SeJAC et le délégué à 
l'énergie. 

Mesure validée

2 Premiers secours 
collaboration avec les 
entreprises

Plusieurs motions 
demandant l'achat de 
défibrillateurs pour équiper 
la ville.

Défibrillateurs installés dans les entreprises ; 
travail auprès des entreprises pour état des 
lieux. Installation des défibrillateurs à 
l'extérieur des entreprises. La commune en a 
installé devant la sociét'halle. Toutes les 
personnes formées dans les entreprises 
sont encouragées à s'inscrire au 
"Firstreponder"
Une formation de premier secours est 
organisée d'office dans certains services 
(électricité, CDE/EJC, par exemple) pour 
l'ensemble de l'administration, le cours est 
facultatif et mis sur pied ce printemps.

Le personnel communal.
Une collaboration est faite 
avec les entreprises.

Pour les cours, chaque 
année

Gratuit sur le temps de 
travail

Mesure validée

SANTE AU TRAVAIL
Mesures de promotion de la santé ou de prévention déployées au sein de l'administration communale ou des entreprises locales, visant à renforcer les compétences des employés ou de la direction en matière de santé ou à amener un changement 
Changement structurel au sein d'une ou plusieurs entreprises en faveur de la promotion de la santé (engagement de la direction, amélioration du climat, participation à des projets de promotion de la santé, installation de douches, etc.).
Renforcement des compétences favorables à la santé des employé-e-s ou de la direction (connaissances des thèmes relatifs à la santé et des offres existantes, développement d'aptitudes personnelles ou sociales, etc.).
Mesure de PS ou de prévention déployée au sein d'une ou plusieurs entreprises accessible à toutes et à tous les employé-e-s (bike to work, Bilan & Conseils Santé, etc.).
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3 Concept 
d'accompagnement 
socioprofessionnel des 
jeunes pour l'insertion 
professionnelle

Depuis de nombreuses 
années et le concept 
évolue en fonction des 
besoins

Le SeJAC propose des prestations 
particulières grâce au lien qu'il entretient 
avec les usagers-ères, en plus des 
institutions habituelles. Un 
accompagnement quotidien permet 
d'identifier les besoins et les causes de non-
insertion de certain-e-s jeunes. Il propose 
des petits jobs rémunérés dans le cadre des 
projets du SeJAC ou en lien avec les 
activités culturelles, avec les commerces. Un 
bilan, un référentiel de compétences après le 
job permet au jeune de prendre conscience 
de ses ressources et de la possibilité du 
transfert de compétence dans un autre 
contexte. Une attestation de travail vient 
compléter le dossier de candidature. Une 
fois par semaine, le SeJAC collabore avec 
l'association aJir. Des projets ponctuels: 
"Canation" réunissant des jeunes avec des 
problématiques de polyconsommation et 
sans perspective professionnelle. Le projet 
"Résidence d'été 2020" réunissant des 
jeunes avec des problématiques différentes 
mais également sans solutions 
professionnelles. Le projet "Jobski": un 
camp de ski participatif traitant de cette 
thématique. De plus, tous les projets menés 
dans le cadre du SeJAC visent le 
développement de compétences 
professionnalisantes.
Mise en place de soirées de prévention "droit 
du travail" à destination des apprenti-e-s et 
futur-e-s apprenti-e-s. 

Le public cible sont les 
jeunes sortis d'école et ne 
trouvant pas ou ne gardant 
pas leur emploi.

Le suivi est permanent, 
deux fois par semaine

Aucun frais SeJAC Mesure validée

4 Cours de préparation à la 
retraite

Les collaborateurs-trices peuvent s'inscrire 
aux cours qui sont organisés par Pro 
Senectute ou le Conseil des Séniors du JB.

Les futurs retraités sont 
informés.

Selon besoin Les cours sont gratuits Chancellerie Mesure validée

5 Promouvoir l'eau potable 
du réseau

L'eau de Moutier est 
d'excellente qualité. La 
commune favorise 
l'utilisation de l'eau du 
robinet.

Pour favoriser l'utilisation de l'eau du réseau, 
toutes les réunions, commissions, conseil 
de ville, conseil municipal, des carafes d'eau 
à l'effigie de la fée Sidonie sont proposées. 
Plus d'eau en bouteille PET
En ville les nombreuses fontaines ont de 
l'eau potable issue du réseau. Seule une ou 
deux sont approvisionnées en eau de source 
qui n'est pas contrôlée. Même si l'eau peut 
être bue, une plaque "eau non potable" est 
apposée à la fontaine pour plus de sécurité.

Population permanent Service des eaux Mesure validée
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n° Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact Validation (à remplir par 
comité de labellisation)

Nom de la mesure Année de mise en œuvre et 
principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes ou 
groupe de population 
atteints

Fréquence de la mesure 
(permanente ou ponctuelle)

Coûts de la mesure pour les 
bénéficiaires

Personne ou organisme de 
contact (nom, téléphone, 
mail)

Champ rempli par la 
coordination du label

Zones 20
Novembre 2010. A fait 
partie des travaux de 
réaménagement du centre- 
ville

Zone en vieille ville qui priorise l'accès 
piétons. Les voiture peuvent traverser ou 
se parquer pour laisser libre accès aux 
commerces.

population Permanente Aucun M. Christian Poma, chef de 
service de l'urbanisme

Zones 30
2024 - 2025

Projet d'introduire des zones 30 dans 
tous les quartiers résidentiels de façon 
provisoire avec évaluation après une 
année

population Les mesures provisoires 
vont durer une année et 
seront évaluées par la 
population

Aucun M. Clément Piquerez, 
conseiller communal, 
Police

Début du projet en 2020 
afin de promouvoir la 
mobilité douce en ville de 
Moutier

Afin de clarifier l'orientation des piétons 
en particulier depuis la gare vers le centre-
ville, une signalétique nouvelle a été mise 
en place en ville. Elle favorise les 
déplacements piétonniers en sites 
propres et sécurisés. Ceci permet aussi 
de renforcer l'attractivité de la ville et la 
découverte de certains sites et 
monuments intéressants.

Cette signalétique 
s'adresse en priorité aux 
visiteurs externes

Le concept du réseau 
piétonnier est évolutif et 
sera complété durant 
plusieurs années

Aucun M. Christian Poma, chef de 
service de l'urbanisme

Parcours piétonnier : Le 
Moutier de jadis

Ce parcours tout récent propose au 
citoyens de Moutier et aux écoliers, un 
vrais musée à ciel ouvert, alliant 
découverte de la ville et de son passé de 
manière totalement autonome. Ce 
parcours présente l'avantage d'être 
développé par d'autres stations. 
(actuellement 3)

Orientation scolaire, 
populaire et touristique. 
Incitation à se déplacer à 
pied non seulement en 
vieille ville mais aussi dans 
les quartiers industriels.

Le concept du réseau 
piétonnier est évolutif et 
sera complété durant 
plusieurs années

Aucun M. Stéphane Froidevaux, 
conservateur

3 Places de jeux et parcs 
publics

En 1986-87, un concours 
participatif est lancé par la 
commune. 5 ou 6 groupes 
de citoyen-ne-s se sont 
réunis pour élaborer un 
projet de places de jeux 
dans leur quartier. Le 
meilleur projet a été réalisé 
immédiatement avec la 
participation du groupe.

Nombreuses places de jeux dans 
différents quartiers. Celle du centre ville 
est un lieu de rencontre qui permet un 
mélange de population aussi bien en âge 
qu'en culture.
Ville fleurie.

population Permanent Aucun M. Marco Fernandez, chef 
de service, technique, 
infrastructures et parcs

Mesure validée

4 PPP, Parcours Pédestre 
Prévôtois

Motion acceptée par le CV 
en 2014
création dans la même 
année. 

Parcours Pédestre Prévôtois. Ce 
parcours de 10 km fait le tour de la ville 
un peu sur la hauteur. Il comprend 3 
places de pique-nique. Une course, la 
PoP'Run est organisée chaque année 
pour mettre en valeur ce parcours 

population Permanent Aucun M. Marco Fernandez, chef 
de service, technique, 
infrastructures et parcs

Mesure validée

5 Parcours Vita Depuis de très nombreuses 
années

Parcours d'activités sportive sur le 
versant de la montagne de Moutier

Population Permanent Aucun M. Marco Fernandez, chef 
de service

Mesure validée

Zones 20 et 30 km/h

1

Mesure validée

2 Signalétique piétonne Mesure validée

ESPACES PUBLICS & INFRASTRUCTURES
Mesures visant à réduire les influences physiques et chimiques nocives (bruit, fumée), à maintenir ou améliorer les ressources naturelles (eau, air, forêt) ou à créer des installations favorables à la santé sur le territoire communal.
Réduction des influences physiques et chimiques nocives (réductions des émissions de rayonnements, d'ondes électromagnétiques, de sons et de bruit, de substances nocives comme l'amiante ou la fumée, etc.).
Mesure de maintien ou d'amélioration des ressources naturelles (l'eau, l'air, la forêt, etc.).
Création d'une ou de plusieurs installations favorables à la santé au sein de la commune (réseau de pistes cyclables, places de jeux ou de sport, parcours balisés, etc.).
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6 Skate-parc participatif Depuis de nombreuses 
années

Mise en place d'un skate-parc mobile sur 
une place publique à Moutier. Intégration 
de jeunes à un groupe de travail de 
réaménagement des places publiques 
pour intégrer des modules favorables aux 
sports de glisse urbains.

toute la population Ouvert toute l'année, 
quelques séances par 
années pour le groupe de 
travail.

Aucun SeJAC Mesure validée

7 Infrastructures sportives Depuis de très nombreuses 
années

Place Combioni : c'est une place 
spécifique pour l'athlétisme, ouverte aux 
clubs mais aussi aux écoles et à la 
population Patinoire couverte accessible 
aux clubs, aux écoles et aux public.  5 
Salles de gym accessibles aux divers 
sociétés, terrains de foot. Tennis, Dojo  

population Alternance piscine 
patinoire. Place de sports 
et salles de gym sont 
accessibles toute l'année

Frais d'entrée à la piscine 
et à la patinoire. Les salles 
de gym sont louées à des 
tarifs préférentiels pour les 
sociétés de Moutier. Le 
stade est libre d'accès

M. Marco Fernandez, chef 
de service, technique, 
infrastructures et parcs

Mesure validée

Sentier nature du stand
Depuis de très nombreuses 
années

Pour promouvoir le contact direct de 
l’homme avec son environnement et 
mettre en valeur les richesses naturelles 
du site, un sentier nature a été aménagé 
le long d’un chemin pédestre balisé au 
départ de l’ancien stand de Moutier. 
S’étendant sur 700m, il comprend six 
panneaux didactiques richement 
illustrés. Les plantes et les animaux 
caractéristiques sont présentés dans leur 
milieu naturel, sous les thèmes suivants : 
la lisière, l’étang, la forêt (arbres et 
relations, vie et mort), le ruisselet et le 
pâturage. Ces panneaux se veulent 
interactifs ; ils permettent, par exemple, 
de trouver le nom des arbres numérotés 
le long du parcours.

Population Permanent Aucun M. Gerber, créateur du 
sentier

Traces de dinosaures
En 2017 et en 2021. Mettre 
en valeur l'histoire de notre 
région

Deux constructions sont élaborée, une 
par le SEDM au dessus du pavillon avec 
un télescope, un panneau explicatif pour 
observer les traces sur la grande dalle 
dans les gorges de Moutier. Un chemin 
d'accès est aménagé.
Le deuxième aménagement est plus 
récent. Il met en valeurs le plan Picard 
avec plus de 2'000 traces. Un chemin 
d'accès, des panneaux explicatifs ainsi 
qu'une plateforme en bois sont 
construits.

Population permanent Aucun M. Christian Poma, chef de 
service de l'urbanisme

Cabane du stand
Lieu de pique-nique et de 
rencontre, facilement 
accessible

Une cabane, trois tables en bois, un 
étang est un lieu très prisé des Prévôtois. 
La cabane ne se réserve pas, elle est 
gratuite

population permanent Aucun M. Marco Fernandez, chef 
de service, technique, 
infrastructures et parcs

Pavillon d'observation des 
Golats
Construit en 1904, 
accessible seulement à 
pied

La société d'embellissement et de 
développement de Moutier souhaitait 
prendre de la hauteur pour admirer la 
ville, les gorges et toute la Prévôté.

population permanent Aucun SEDM

Aménagements de 
l’espace public favorisant 
le bien-être des habitant-e-
s

8 Mesure validée
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Graphique de la commune de Moutier

Label Moutier Label 3 étoiles
Politique communale 15 3
Offres de loisirs 9 3
Famille est solidarité 11 3
Ecole 14 3
Santé au travail 5 3
Espaces publics 8 3
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Résumé des mesures de la commune de Moutier
Commune en santé 2024

Cadre conceptuel communal de politique de santé 

Commission promotion et prévention de la santé. CPPS

Commission sport, culture, loisirs

Commission Politique du 3ème âge

Commission d'intégration

Soutien aux associations sportives, culturelles et locales

Promotion civique

Prix des mérites sportifs et culturels

Label cité de l'énergie

Politique jeunesse

PM23, démarches participatives appelées "Prévôlution"

Label YLB 

Communication aux citoyens et citoyennes

Programme de législature 2023-2026(7)

Moonliner et noctambus et abonnements flexi

Activités proposées par la bibliothèque

Cabines à livre

Activités proposées par la ludothèque

Promotion culturelle par et pour les jeunes

Promotion de l'activité physique par et pour les jeunes
Activité annuelle pour les seniors 

Midi mouvement

Université populaire

Passeport-vacances

Activités du SeJAC

Quartier des enfants

Conseil des séniors

Conférence annuelle pour les séniors

Visites des jubilaires

Repas à domicile

Jardin communautaire

Lutte contre le gaspillage

Manifestations publiques familiales
Noël pour tous

Journée citoyenne

Infirmières en santé communautaire

Travail social en milieu scolaire

Interventions dans le domaine de la prévention et promotion de la santé 

Réseau d'école en santé

Réseau SSRP- SeJAC-Ecoles

Aménagement des cours de récréation

Apprentissage du tri des déchets

Distributeurs de protections hygiéniques

Animation et promotion culturelle
Patrouilleurs scolaires

Camps et journées sportives

Conseil des élèves

Sports facultatifs 

APP (Analyse de pratique professionnelle)

Mobilité douce pour se rendre au travail

Premiers secours collaboration avec les entreprises

Concept d'accompagnement socioprofessionnel des jeunes pour l'insertion 
professionnelle
Cours de préparation à la retraite

Promouvoir l'eau potable du réseau

Zones 20 et 30 km/h

Signalétique piétonne
Places de jeux et parcs publics

PPP, Parcours Pédestre Prévôtois

Parcours Vita

Skate-parc participatif

Infrastructures sportives

Aménagements de l’espace public favorisant le bien-être des habitant-e-s

Mesures développées dans les 6 domaines 

Politique communale

Espaces publics et infrastructures

Offres de loisirs

Famille est solidarité

Ecole

Santé au travail
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